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家是什么？是难舍的亲情，是温馨的集体。家是父母用慈爱的伞为儿女撑起一方晴空，家是儿女用孝顺的心给父母奉上一缕慰藉；家是一个幸福的地方，那儿充满的是亲情的味道；家是无论外头多冷，都能让你感到无比温暖的地方；家是累了有人让你靠，哭了有人听你说，甜了有人与你分享的地方。离开大学，带着对未来的期许，我走进了我的第二个家——安康市疾控中心。

我无法忘记，2010年在我初到单位举目无亲的时候同事们对我的照顾，我无法忘记在我生活中遇到困难的时候同事们对我的帮助，我无法忘记在我工作中遇到疑难问题的时候同事们对我的指导，是你们给了我家一般的温暖与温馨，是你们教会了我爱岗敬业，教会了我责任，教会了我担当，教会了我团结，我知道我无法和浸淫几十年疾控事业的老一辈相提并论，但是我会用我的努力追赶你们的脚步。

我是一名检验工作者，每当我到实验室的时候，我仿佛有用不完的能量，看着细菌、细胞、病毒就如同我心爱的玩具一般，永远也不知道厌倦，当我不认识它们的时候我会用尽所有办法将它们鉴定出来，当我认识它们之后，我会记住它们的特点，我经常和他们说些悄悄话“你们虐我千百遍，我待你们如初恋”，这都是源于我对检验的喜欢，再苦再累我也是值得的，这也许就是爱岗敬业。爱岗敬业是有一种平凡的奉献精神，因为它是每个人都可以做到的；爱岗敬业又是伟大的奉献精神，因为伟大出自平凡。没有平凡的爱岗敬业，就没有伟大的奉献。一份职业，一个岗位，是一个人赖以生存和发展的基本保障，只有爱岗敬业的人，才会在自己的工作岗位上勤勤恳恳，不断钻研，一丝不苟，精益求精，才会为单位、为社会作出贡献。任何人都有追求荣誉的天性，都希望最大限度地实现人生价值。而要把这种理想变成现实，靠的就是在自己平凡岗位上的爱岗敬业。

我们是一个集体，是一个大家庭，论语里的一句话说的好：独学而无友，则孤陋而寡文。如果我们团结一致，便没有谁可以打败我们，但是，如果作为一家人的我们都不和睦，不团结，各自闭门造车，那不用任何人来我们就已经散了。只有和睦相处，团结协作，才会把家的力量发挥到极致，从而彰显出一个家的蓬勃气势！

我是一名疾控人，我知道疾控人没有军人的队伍和装备，也不曾有军人那样轰轰烈烈地浴血奋战，可疾控人个个都是英勇的战士，我们的战场没有硝烟，我们的敌人是那穷凶极恶的疾病。支持我们的是不畏艰难，敢于挑战，百折不挠的疾控精神；凸显的，是我们心系百姓、默默奉献的疾控形象。从事这样伟大的事业我是无悔的，能成为这个家的一份子我是自豪的，我深信怀揣着梦想，用奋斗去体现自己青春的价值，必将实现我们的疾控梦，也必将实现我们伟大中华民族的“中国梦”。

